
Helpful Things to Bring to Relay: 
 
Some helpful items that you might find useful at Relay could be:  
 

 SUNSCREEN! 

 Tent/canopy 

 Snacks ‐ stay healthy! 

 Jacket/sweatshirt/rain gear ‐ be ready for anything 

 Sleeping bags 

 Pillows 

 Lawn chairs (3 rocking chairs will be provided for our Team Rockers!) 

 Camp/tent decorations 

 Extra cash/checkbook for onsite fundraisers and drawing table 

 Nerfballs, Frisbees 

 Towels 

 Coolers 

 Bug spray 

 Playing cards 

 On‐site fundraisers 

 Comfortable, lightweight clothing… LAYER!  

 A change of clothes (shirt, shorts, socks) 

 Wear sturdy but comfortable shoes designed for walking 
 

SMILES! 
 

ENTHUSIASM! 
 

LAUGHTER! 
 


